
L’hépatite C est une maladie infectieuse 
transmissible par le sang qui s’attaque au 
foie. Sans traitement, elle peut entraîner 
de graves lésions hépatiques, notamment 
une cirrhose ou un cancer.

La découverte d’un traitement innovant a soulevé 
l’espoir d’éliminer le virus de l’hépatite C. Cependant, 
cette maladie reste encore trop peu diagnostiquée 
et traitée, en particulier dans les pays à revenu faible 
ou intermédiaire. En 2022, environ 50 millions de 
personnes souffraient d’une infection chronique et 
240 000 personnes sont mortes de l’hépatite C. 

Bien que des progrès aient été accomplis pour 
améliorer la disponibilité du traitement, les infections 
au virus de l’hépatite C continuent d’augmenter parmi 
les populations clés, notamment chez les personnes qui 
consomment des drogues injectables, qui représentent 
10 % des personnes infectées, mais 43 % des nouvelles 
infections. Les personnes vivant avec le VIH sont six 
fois plus susceptibles d’être positives au virus de 
l’hépatite C, et la maladie hépatique chronique est 
l’une des principales causes de décès parmi ce groupe. 
Les populations rurales, déplacées, marginalisées et 
pauvres sont touchées de manière disproportionnée.

Les antiviraux à action directe ont révolutionné le 
traitement de l’hépatite C : ces médicaments bien 
tolérés guérissent plus de 95 % des infections en 
12 semaines. Toutefois, l’accès à la prévention, à la 
réduction des risques et à la prise en charge reste 
limité pour les populations à risque en raison de la 
stigmatisation, des inégalités, de la criminalisation  
et d’autres obstacles.

Notre fonctionnement
Chez Unitaid, nous sauvons des vies en nous assurant 
que les personnes vivant dans des régions à revenu 
faible ou intermédiaire ont accès aux nouveaux produits 
de santé à un prix abordable. Notre travail consiste à 
identifier les nouveaux traitements et outils les plus 
prometteurs, à lever les obstacles à leur mise sur le 
marché et à les fournir rapidement aux personnes qui 
en ont le plus besoin. 

Nous sommes l’un des plus importants bailleurs de 
fonds dans la lutte contre l’hépatite C. À ce titre, nous 
poursuivons les cibles mondiales d’élimination de 
la maladie à travers la prévention, le dépistage et le 
traitement, en visant particulièrement les populations 
les plus marginalisées et vulnérables.

Prévenir l’hépatite C en réduisant les risques :  
Les programmes de réduction des risques consistent 
à réduire les risques associés à la consommation de 
drogues en proposant des programmes d’échange 
d’aiguilles, des lieux d’injection sûrs et des traitements 
par agonistes opioïdes. Il est essentiel d’intégrer le 
dépistage et le traitement de l’hépatite C dans les 
programmes destinés aux personnes qui consomment 
des drogues injectables afin d’atteindre les cibles 
d’élimination du virus fixées par l’Organisation mondiale 
de la Santé (OMS) pour 2030. En collaboration avec 
nos partenaires, nous réalisons des essais pilotes 
pour l’utilisation de seringues à faible espace mort 
qui, en cas de partage d’aiguilles, réduisent le risque 
de transmission d’infections véhiculées par le sang, 
comme l’hépatite C et le VIH. Nous testons également 
un traitement par agonistes opioïdes à longue durée 
d’action, qui atténue le besoin urgent de s’injecter des 
drogues tout en réduisant la fréquence d’injection,  
ainsi que des solutions de dépistage et de traitement  
de l’hépatite C.
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Photo : Un patient s’inscrit pour suivre un traitement auprès 
de l’Association ukrainienne des personnes dépendantes aux 
drogues. Unitaid teste des programmes de réduction des risques 
qui incluent le dépistage et le traitement de l’hépatite C chez les 
personnes qui consomment des drogues injectables.  
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Promouvoir un diagnostic efficace au regard des 
coûts et la mise à l’échelle du traitement : Les 
personnes vivant avec le VIH présentent un risque plus 
élevé de contracter le virus de l’hépatite C, mais ces 
co-infections ne sont pas toujours diagnostiquées en 
raison du compartimentage des systèmes de santé. 
Intégrer la prise en charge de l’hépatite C dans les 
centres de soins du VIH et les programmes de réduction 
des risques permet d’atteindre plus de personnes,  
de sauver davantage de vies et de réduire les coûts.

Améliorer les outils de diagnostic et l’administration 
du dépistage : Un dépistage abordable, simple et fiable 
permet d’établir rapidement un diagnostic et d’accéder 
plus vite au traitement. Avec nos partenaires, nous 
avons soutenu la mise au point de tests plus simples, 
notamment des autotests rapides, et montré qu’ils 
peuvent être utilisés par un personnel non spécialisé 
au sein de structures de santé locales, dans des 
environnements faibles en ressources, afin d’améliorer 
l’accès pour les populations marginalisées et à haut risque.

Notre impact 
Depuis 2015, nous avons simplifié le dépistage de 
l’hépatite C, amélioré le traitement et l’accessibilité des 
prix, et prouvé la faisabilité et l’efficacité de l’introduction 
du diagnostic et du traitement à des niveaux inférieurs 
des systèmes de santé. Nos travaux ont contribué à 
réduire de près de 40 % les décès associés à l’hépatite C 
et de 30 % le nombre total d’infections.

Principaux résultats : 
•	 Introduction de tests rapides et faciles à utiliser. 

Grâce aux données probantes produites dans le 
cadre des projets d’Unitaid, l’OMS a validé cette 
méthode en 2021 et garanti la qualité du premier 
autotest de l’hépatite C en 2024. 

•	 Levée des obstacles associés à la propriété 
intellectuelle pour la mise au point de médicaments 
génériques abordables et leur utilisation, et levée 
d’autres obstacles à l’accès au traitement dans les 
pays à revenu faible ou intermédiaire.

•	 Éclairage des politiques et orientations mondiales 
afin d’améliorer la capacité des structures de santé  
à dépister et traiter l’hépatite C.

•	 Soutien à la révision des politiques de plusieurs 
pays en plaidant pour de nouveaux médicament  
et outils contre l’hépatite C et pour l’engagement 
des communautés.

Tournés vers l’avenir 
Grâce aux efforts concertés déployés à l’échelle 
mondiale, les outils permettant de diagnostiquer et 
de traiter l’hépatite C sont désormais plus abordables 
et accessibles dans la plupart des pays. Cependant, 
en matière d’accès, des écarts persistent : seule une 
personne sur cinq touchée par une infection chronique 
au virus de l’hépatite C a accès à des médicaments très 
efficaces. Pour mettre fin à l’hépatite C, la disponibilité 
d’outils de diagnostic et de traitements ne suffit pas. 
Il faut des mesures décisives. Contrairement au VIH, 
à la tuberculose et au paludisme, il n’existe pas de 
mécanisme de financement international pour soutenir 
la mise à l’échelle des services de lutte contre cette 
maladie. Les gouvernements nationaux restent les 
principaux bailleurs de fonds, ce qui rend d’autant 
plus nécessaires nos efforts pour mettre au point des 
tests et traitements plus accessibles. Grâce aux outils 
efficaces qu’Unitaid a contribué à rendre disponibles, 
plusieurs pays à revenu intermédiaire « pionniers » ont 
commencé à financer et à mettre à l’échelle la prise en 
charge de l’hépatite C et à élaborer des plans conformes 
aux objectifs d’élimination de l’OMS.

Pour l’avenir, nous travaillons à l’introduction d’outils 
innovants et à la simplification du traitement en 
soutenant la mise au point d’un traitement à longue 
durée d’action susceptible de guérir l’hépatite C 
au moyen d’une seule injection. En exploitant ces 
outils, nous pouvons continuer à réaliser des progrès 
significatifs vers l’élimination du virus de l’hépatite C  
en tant que menace pour la santé publique.

À propos d’Unitaid 
Nous sauvons des vies en nous assurant que les pays à revenu 
faible ou intermédiaire ont accès aux nouveaux produits de 
santé à un prix abordable. Notre travail consiste, avec l’aide 
de nos partenaires, à identifier les nouveaux traitements, 
tests et outils les plus prometteurs, à lever les obstacles à leur 
mise sur le marché et à les fournir rapidement aux personnes 
qui en ont le plus besoin. Depuis notre création en 2006, 
nous avons débloqué l’accès à plus de 150 produits de santé 
révolutionnaires pour relever les plus grands défis de la santé 
mondiale : le VIH, la tuberculose et le paludisme ; la santé des 
femmes et des enfants ; et la prévention, la préparation et la 
riposte en lien avec les pandémies. Chaque année, près de  
390 millions de personnes bénéficient des produits dont  
nous avons appuyé le déploiement.
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